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3 Podiums aux championnats de France Jeunes

Hugo Mordelet et Mélanie Bourgine (AMO Mer TT)
Champions de France de double mixte cadets

Alexia David remporte une médaille de bronze en double

Publication Pierre Gonnetan remporte une médaille de bronze en double
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2 challenges sur les 6 existants peuvent
étre attribués aujourd’hui:

Challenge Détection: victoire de I'USM
Olivet cette année devant 'AMO Mer et le
TT Joué.

Challenge Licenciés : victoire de 'US St
Cyr en Val avec une augmentation de 33
licenciés. Le club se verra remettre sa
récompense a I'AG de Ligue et percevra
une somme de 300€ si son total de
licenciés est stabilisé la saison prochaine.

La Ligue du Centre recherche
une ou plusieurs personnes
bénévoles qui seraient
intéressés pour travailler sur
cette publication qui va perdre
son rédacteur principal la
saison prochaine.

Merci de prendre contact avec
la Ligue du Centre ou avec
Stéphane Lelong si cette action
vous donne envie de vous
investir.




NATIONALES

REGIONALES

Finales Nationales par classement
27 et 28 mai a Meze (34) et Mer (41)

Podiums de la Ligue:

Nicolas Gaudelas 2é& tableau (N°51-N°1000)
Hugo Mordelet 2¢ tableau (35-25)

Elodie Vergnaud 2¢ tableau (50-40)

INTERCLUBS NATIONAUX
Les 10 et 11 juin a Joué les Tours

Minimes Filles:
3é place

I’AMO Mer TT
12e place pour le
RS St Cyr/Loire
19¢ place

'USM Olivet TT

pour

pour

Minimes Gargons:

12¢ place pour 'USM Olivet TT

13e place pour le TT Joué les Tours
20¢ place pour le RS St Cyr / Loire

Cadettes:
8é place pour I'ES Aubigny/ Néere
10e place pour le RS St Cyr/Loire

Cadets:

3¢ place pour
I’AMO Mer TT

4¢ place pour I'Alerte
St Jean

10 équipes ont
représenté la Ligue a
ces Championnats
de France.
Félicitations a tous.

SELECTION NATIONALE
Championnats d’Europe Jeunes
20 au 30 juillet a Sarajevo (Bosnie-Herzegovine)

Juniors Filles:
Soléne LASCOLS
Marine ZANARDI
Laura PEROCHEAU
Aude LESSUEUR

Juniors Gargons:
Emmanuel LEBESSON
Abdel-Kader SALIFOU
Vincent BAUBET
Pierre BEZARD
Vincent DROP

Cadets :

Paul LAVERGNE
Thomas LE BRETON
Sylvain GRAIZEAU
Grégoire JEAN

Cadettes:

Aurore DESSAINT
Marine PAVOT
Pénélope SAUL
Alice ABBAT

Finales régionales par équipes corporatives
Samedi 27 mai a Argenton sur Creuse

En organisant les finales régionales par équipes corporatives le club
d’Argenton sur Creuse a su montrer son dynamisme malgré un week-end
pas facile avec le pont de I'’Ascension, seulement 3 clubs manquaient pour
cette journée.

Patrick Imbert, le Président du club & réussi avec ses nombreux bé-
névoles a montrer que son club savait parfaitement recevoir les Corpos.

A l'issue des rencontres et sous le soleil printanier du Berry tous les partici-
pants se retrouverent sur la pelouse pour prendre 'apéritif avant de changer
de table pour la 3°™ mi-temps.

Un copieux buffet trés convivial attendait tout le monde dans le gymnase
pour terminer cette trés agréable journée.

En D1:

Victoire de I'équipe de MBDA de Bourges aprées une finale serrée contre I'é-
quipe de Roto Sports de Blois.

Pour la place des troisiemes, I'équipe de Gilbert Ragot (Education Nationale
36)

bat 'ASPTT Tours.

% finale MBDA Bourges bat ASPTT Tours 8 a 2.

% finale Roto Sports Blois bat Education Nationale 36 6 a 4.

Finale des vainqueurs MBDA Bourges bat Roto Sports Blois 6 a 4.
Finale des perdants Education Nationale 36 bat bat ASPTT Tours 8 a 2.

En D2:

La jeune équipe du Gazelec Chateauroux remporte la victoire sur son ter-
rain au terme d’une finale gagnée contre la vaillante équipe du CSST Micro-
electronics de Tours sur le score de 6 a 4.

USOPOC Orléans a réussi a battre de justesse I'équipe de 'USOSS Blois
au terme d’une rencontre acharnée qui comme pour la finale se termina sur
le méme score de 6 a 4.

% finale Gazelec Chateauroux bat USOSS Blois 10 a 0.

% finale CSST Microelectronics de Tours bat USOPOC Orléans 7 a 3.
Finale des vainqueurs Gazelec Chéateauroux bat CSST Microelectronics de
Tours 6 a 4.

Finale des perdants USOPOC Orléans bat USOSS Blois 6 a 4.

En D3:
L'équipe de I'ASE Equipement Blois bat normalement la sympathique
équipe de I'AS SATI Tours.

Bien dans sa peau avec les corpos
André Quignon (Président Commission Régionale Corpos)




Benjamins—Cadets
Du 20 au 22 avril 2006 aux Ponts de Cé

2 médailles pour la Ligue

Minimes - Juniors

Du 5 au 7 mai a Nantes
1 médaille pour la Ligue

BENJAMINS

Simples Benjamines:

Bret Océane (CTT Déols) 1/8é

Réveil Elsa (TT Joué les Tours) : 1/16¢é

Houze Gwendoline (CL2P Ouzouer) : 4é de poule
Courtin Jenifer (US Renaudine) : 4& de poule

Double Benjamines:
Réveil / Bret: 1/8e
Houze / Courtin 1/32e

Simples Benjamins:

Herbé Corentin (St Marceau Orléans TT) :1/16é
Leauté Louison (TT Joué les Tours) : 1/32¢é
Porfirio Alexandre (US Chapelloise) : 4é de poule
Cleuziou Ludovic (CA Laily en Val) : 4e de poule

Double Benjamins:
Herbé / Cleuziou : 1/4
Porfirio / Leauté : 1/16e

MINIMES

Simples Minimes Filles :

Mordelet Coline (AMO Mer TT): 1/16e

Delanzy Flavie (USM Olivet TT) :1/32¢

Bodin Charlotte (RS St Cyr / Loire) : 4e de poule
Blouet Laura (ES Aubigny/Nére):4é de poule

Double Minimes Filles:

Bodin / Menez :1/4
Mordelet / Behro :1/16é&
Delanzy / Blouet: 1/32¢e

Simples Minimes Garcons:

Gonnetan Pierre (Alerte St Jean) : 1/8e
Bellanger David (USM Olivet TT) : 1/32¢é
Chevereau Léo (TT Joué les Tours) :1/32¢é
Chapgier Nicolas (CTT Déols) : 4é de poule

Double Minimes Garcons:

Gonnetan/ Ouaiche : 1/2 et médaille de bronze
Bellanger/Decurey : 1/16e
Chevereau/Chapgier:1/32é

CADETS
Simples Cadettes:
Bourgine Mélanie (AMO Mer TT) : 1/16é
David Alexia (TT Joué les Tours) : 2é de poule
Vatan Manon (ES Aubigny/Nere) :2é de poule
Mordelet Coline (AMO Mer TT): 2é de poule

Double Cadettes:

David / Noyer : 1/2 et médaille de bronze
Bourgine/ Mordelet : 1/16e

Vatan / Loeuillette : 1/8é

Simples Cadets :

Mordelet Hugo (AMO Mer TT): 1/8é

Minois Damien (CP Mehun/Yévre): 2¢é de poule
Gonnetan Pierre (Alerte St Jean) : 3é de poule

Double Cadets:
Mordelet/ Minois :1/16e
Gonnetan / Ouaiche:1/16e

Double Mixtes Cadets :

Mordelet / Bourgine: champion de France
Gonnetan / Mordelet : 1/32¢é

Rodriguez / Vatan: 1/8e

JUNIORS
Simples Juniors Filles:
Chatel Juliette (4S Tours TT) : 1/16€é
David Alexia (TT Joué les Tours): 1/16é
Bourgine Mélanie (AMO Mer TT) : 1/16¢e
Beaufay Aurélie (CL2P Ouzouer/Trézée) : 2é de poule

Double Juniors Filles:
Beaufay / Rolland-Jacob:1/4
Chatel / lengert :1/8&

David / Bourgine :1/16¢e

Simples Juniors Garcons:
Ramos David (TT Joué les Tours) : 1/16e

Double Juniors Garcons :
Ramos/Cremoux : 1/4

Double Mixtes Juniors :
David / Spagnol : 1/16é
Chatel / Ramos : 1/32é
Beaufay / Leaute : 1/32¢é




La Ligue du Centre n’est partie cette année aux Mini Interli-
gues qu’avec les équipes Benjamins et Benjamines. Les résultats de
nos joueurs n'ont pas été vraiment celui qu’'on attendait mais nos
joueurs ont montré certaines qualités quand ils jouaient contre plus
fort qu'eux.

Les principales faiblesses de nos jeunes joueurs sont plus
mentales et psychologiques que techniques. On a vu lors de cette
épreuve nos jeunes baisser les bras, manquer de motivation, pleurer
et faire le cirque avant la fin de la rencontre, manquer de
concentration et de combativité! Nous serons de nouveau capables
de battre et de concurrencer les autres Ligues quand nous serons

capable de mieux former nos joueurs a la compétition.

Le délégué : Stéphane Lelong

Quelques photos prises lors de I'épreuve...

Les Benjamines

Elsa Réveil (TT Joué les Tours) 4V 6D

Océane Bret (CTT Déols) 3V 3D

Gwendoline Houzé (CL2P Ouzouer/Trézée) 3V 3D

Le Centre termine 13éme. C@st un résultat moyen mais il y
avait dans notre poule le Poitou Charente qui gagne la compétition
et I@lsace qui termine 5éme.

La défaite 3-1 face a la Champagne Ardennes aurait pu se finir en
victoire pour nous si les filles avaient été un peu plus battantes et
plus soudées. Gwendoline passe prés de la vctoire face a leur
numeéro 3.
Face a l@lsace, une équipe plus forte sur le papier, Océane
remporte son match face a la numéro 3 adverse. Elsa réalise un bon
match face a leur numéro 1.
Le Poitou était réellement plus fort que nous malgré la défaite 3-1
(Elsa gagne son ler match face a Marie Migot, gros espoir
francais né en 1998!)
Les filles jouent donc les places de 9 a 16. Hélas, elles sont passées
a coté de leur match face a la Basse-Normandie qui était vraiment a
leur portée.
Les deus derniers matchs face au Languedoc Roussillon et la Haute
Normandie ont été des formalités face a deux équipes beaucoup
moins fortes.
Pour conclure, je pense que les filles avaient le niveau pour étre
dans les 10 premieres mais il leur a manqué I@sprit d@quipe qui
n@tait pas souvent au rendez-vous, et un peu plus de combativité
méme si ¢a a été un week-end agréable & coacher.

Céline Fily : capitaine

Les Benjamins

Corentin Herbé (St Marceau Orléans) : 10V /1D
Louison Léauté (TT Joué les Tours) : 3V /3D
Ludovic Cleuziou (CA Lailly en Val TT) : 2V / 5D

L'objectif de départ était d’entrer dans les huit premiers de la
compétition

1% match : vendredi soir, victoire 3/1 contre 'AUVERGNE

2°™® match : victoire 3/1 contre 'AQUITAINE

3°™ match : victoire 3/0 contre la HAUTE NORMANDIE

4°™ match : victoire 3/1 contre la FRANCHE COMTE

=

Corentin a été tres solide malgré quelques signes d’énervements
contre la FRANCHE COMTE. Il termine la poule invaincu tandis
gue ces co-équipiers ont eu un peu plus de difficultés a entrer
dans la compétition.

Quart de finale : défaite 3/2 contre la LORRAINE

Corentin remporte ses deux matchs, Ludovic n’a rien pu faire a 2/2
et Louison perd son match a 1/1, 11/8 a la belle dans un match ou
la concentration lui aura cruellement manquée.

Nous ne disputerons pas le match de classement de 5 a 8, les
enfants sont épuisés, I'heure trés tardive.

Le dernier match pour la place 7/8 : défaite 3/1 contre le NORD
PAS DE CALAIS.

Premiere défaite de Corentin. Les enfants sont fatigués et énervés
avant de démarrer le tableau individuel. )

Les benjamins du CENTRE se classent donc 8°™. lls
auraient pu faire mieux avec plus de détermination et surtout une
meilleure gestion de leur stress. Ludovic m’a semblé un peu plus
« juste » techniquement mais d’'un point de vue attitude, il a été
trés correct et d’'un excellent soutien envers ses partenaires sur le
banc. Louison a bien joué mais nerveusement, il devra progresser
avec le temps. Il en est de méme pour Corentin qui ne perd qu’un
match mais qui, dés qu’il perd 3-4 points de suite, craque
systématiquement nerveusement.

Dans le tableau individuel qui succéde a I'épreuve en
équipes, Ludovic s’incline en 1/16°™ de finale, tandis que Louison
et Corentin réalisent deux matchs de bonne facture contre deux
joueurs solides : respectivement contre GAUZY Paul et RUIZ
Romain. Les deux s'inclinent a la belle, Louison 11/8 aprés un
match de tres bonne facture contre le futur vainqueur et Corentin
11/04 en craquant totalement sur la fin.

Techniguement, les centristes ne sont pas loin des
meilleurs francais, par contre mentalement nous avons pu
constater qu'ils sont trés loin. lIs ne sont pas assez posés et
s ‘énervent plutdt que de chercher des situations tactiques dans
leur match lorsque la situation est difficile. De plus, leur
combativité est grande lorsqu’ils ménent au score mais s’envole
des qu'ils sont menés.

Florent Grandyvillain capitaine
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Ce ne sont pas moins de 3 titres et 8 podiums qui sont a mettre des pongistes corpos de la Ligue du
Cnetre lors de ces championnats de France 2006.

Revue des médaillés:

A gauche: Michel
Casy Champion de
France Vétérans et
Patrice Puthoste 2eé.
A droite:  Nicole
Piliere  Championne
de France Vétérans
Dames

Benjamin Boisromé médaille de bronze dans le tableau

Rémy Boulay et Benjamin Boulanger Champion
descendants gargons.

de France en doubles descendants gargons et
Benjamin Boisromé et Maxime Delarue 2é.

Charléene Pinot et Maélle Lacote : médaille
de bronze dans le tableau descendantes
filles.

Christophe Quignon: médaille de bronze dans le tableau
seniors messieurs




Ces finales se sont déroulées le lundi 1er mai
a Chateauneuf en Thymerais (28) et a Joué les Tours (37).

Voici les 8 premiers de chaque tableau:
(Retrouvez les podiums des championnats de France dans la Gazette de TT Centre)

TABLEAU B - DAMES 70 A 65

TABLEAU | - MESSIEURS 60 a 55

N° Nom et Prénom|Association N° |Nom et Prénom JAssociation
1 RICQUEMAQUE Lore/ATT LUANT 1 |PICON Thomas OLIVET USM
2 DURAND DelphineDONNERY TT 2 [THOMAS Nicolas LA CHAUSSEE ST-VICTOR
3 RABOTTEAU JohannalTT SAINT GENOUPH 3 [ESNAULT Jordan IAMO MER TT
4 PALFROY StéphanielOLIVET USM TT 4 |CHARLEMAGNE Florent RC BALLAN
5 [MOLAND Richard CP PATAY
TABLEAU C - DAMES 60 a 55 6  [KADA Mickaél BLOIS PING 41
1 TETON Maud R.S. ST CYR-SUR-LOIRE 7 |[RAYMOND Xavier TT GERMINOIS
2 FOUCHER Anne-Sophie | CHARTRES ASTT. 8 |IDUVIGNEAU Jean-Francois CH CHATEAUDUN
3 COUSIN Laura T.T. JOUE-LES-TOURS
4 PIVERT Maelle CHARTRES ASTT. TABLEAU J - MESSIEURS 50 a 40
5 CHABIN Amandine BLOIS PING 41 N°  |Nom et Prénom JAssociation
6 DUGUE Mathilde ST AVERTIN SPORTS 1 |GUEMAS Gatien CHARTRES ASTT
7 DESTOUCHES Marjorie | AMO.MER TT. 2 [THOMAS Rémy LA CHAUSSEE ST-VICTOR
7 AFONSIM-ARAUJO Manon | CTT.DEOLS 3 [LORIEUX Aubin CHINON-ST NICOLAS TT
4 IMELLOT Romain ES AUBUGNY
TABLEAU D - DAMES 50 a 40 5 [CHOLEAU Sébastien CO VERNOUILLET
IN° Nom et Prénom|Association 6 [BRION Martin LB CHATEAUROUX
1 VERGNAUD Elodie TT JOUE LES TOURS 7 |[POUPINEAU Alexis ESC COUR-CHEVERNY
2 AUDIN Laura TT JOUE LES TOURS 8 [MENDES Nicolas US ORLEANAISE
3 DORDOIGNE Héléne [CHARTRES ASTT
4 ARGOULON Amandine |LB CHATEAUROUX
TABLEAU E - DAMES 35 a 25 TABLEAU K - MESSIEURS 35 a 25
1 VATAN Manon ES AUBIGNY S NERE 1 MORDELET Hugo IAMO MER TT
2 HAZLEWOOD Eugénie [ ST AVERTIN SPORTS 2 ROULLEAU Stéphane JAL DREUX
3 BRUNET Laura ST AVERTIN SPORTS 3 BOULAY Rémi IAMO MER TT
3 FOULT Laurene 4S TOURS T.T. 4 HERAULT David CO VERNOUILLET
5 AFONSIM-ARAUJO CTT.DEOLS 5 VIEMON Jean-Claude IABC TOURS
6 KRADAOUI Salome AMO.MER TT. 6 TARD Grégory BLOIS PING 41
7 CHAMBENOIT Claire T.T. JOUE-LES-TOURS 7 CHAUVETTE Christophe SMOC
8 DASSIER Nicolas PAYS COURVILLOIS
TABLEAU F - DAMES N°300 a N°51
1 NIEPCERON Virginie [T.T. JOUE-LES-TOURS
2 MARQUIS Mylene AMO.MER TT.
W) DESCHAMPS Elise  |CHARTRES ASTT.
TABLEAU G - MESSIEURS 70 a 65 TABLEAU L - MESSIEURS N°1000 a N°51
1 VIVET Rémi A.S. MONTS 1 FAN Yan feng AMO.MER TT.
2 BOUCHARD Kévin GIEN ASTT 2 GAUDELAS Nicolas AMO.MER TT.
3 WEMAERE Jérémy T.T. JOUE-LES-TOURS 3 BREUT Benjamin ALERTE ST-JEAN
3 BOUSSAC Jonathan FL ST AIGNAN 3 VECCHIO Raphael CHARTRES ASTT.
5 DEJOIE Julien GAZELEC BLOIS 5 GUIMONT Sylvain AMO.MER TT.
5 BRINGOLET Cyril BOURGES HANDISPORT 6 DUBOIS Cyril T.T. JOUE-LES-TOURS
7 LEFEVRE Laurent AL. DREUX 7 RICHARD Gregory T.T. JOUE-LES-TOURS
8 CHAUMONT Thomas INGRE CMPJM 8 LUCAS Bryan T.T. JOUE-LES-TOURS
TABLEAU H - MESSIEURS 70 a 65
1 LIN Vincent ST JEAN DE BRAYE - SMOC
2 LEMAIRE Charles AMO.MER TT.
3 GRANGER Damien U.S. LA RICHE
3 GRANDADAM Durga 4S TOURS T.T.
5 LAURES Mathieu CJM BOURGES
5 THOMAS Baptiste OLIVET USM TT
7 BERNEDE David USC.ST-SULPICE
7 HALLET Patrick AL. DREUX
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Victoire tres serrée cette année pour le club de
’AMO Mer qui reprend le Challenge au club du TT Joué les
Tours de 10 points. L'USM Olivet compléte le podium de ce
Challenge Régional Interclubs.

La participation des clubs a I'échelon départemental
est en augmentation cette année ce qui est encourageant
mais dommage que certains clubs boudent cette épreuve
régionale alors gu'ils participent aux départementaux chaque
année. Il est toujours difficile de compléter le tableau chez les
féminines, alors que cette compétition peut étre un bon
moyen de réunir un groupe de filles et les fidéliser au club.

Pour l'organisation, le TT Joué a une nouvelle fois
été tres présent. On ressent tout de méme un essoufflement.
Il pourrait étre intéressant de varier le lieu de cette
compétition pour continuer de la dynamiser.

Stéphane Lelong

BENJAMINS BENJAMINES
1/ CTT Déols (Laurent C, Mouchet M, ) 1/US Renaudine (Courtin J, Morel C, Petay L)
2/ AMO Mer TT (Sauger C, Janssoone P, Hubert M) 2/ TT Joué les Tours (Reveil E, Monteil C, Vérité J)
3/ CP Buzangais (Richard C, 3/ CP Buzancais ( Labrune M, Bourgoing L,
MINIMES GARCONS MINIMES FILLES
1/ USM Olivet TT (Bellanger D, Paris A, Garnaud V) 1/ AMO Mer TT (Moredelt C, Lemaire B, N'Guyen L)
2/ TT Joué les Tours (Chevereau L, Moreau M, Leauté L) 2/ USM Olivet TT (Delanzy F, Barbier J,
3/ RS St Cyr / Loire (Balagny R, Jiang T, 3/ RS St Cyr / Loire (Rougé L, Molusson W, Aubois E)
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CADETS CADETTES
1/ Alerte St Jean (Fournier D, Gonnetan P, Brehier R) 1/ RS St Cyr / Loire (Beghini C, Teton M, Bodin C)
2/ AMO Mer TT (Mordelet H, Esnault J, Girard M) 2/ ES Aubigny/ Nére (Vatan M, Blouet L, Meulman A)
3/ CP Mehun / Yevre (Minois D, Marchet E, Noel J). 3/ TT Joué les Tours (David A, Audin L, Audin A)

1 et 2 Clémence Beghini et Thomas Jiang (RS St Cyr/
Loire); 3 Jenifer Courtin (US Renaudine); 4 Blandine
Lemaire (AMO Mer TT); 5 Aurélien Paris (USM Olivet
TT); 6 Pierre Gonnetan (Alerte St Jean).

A SAVOIR

Retrouvez les plus belles photos des joueurs et tous les podiums des différentes compétitions sur le site Inter-
net de la Ligue du Centre (www.liguecentrett.com). Les photos sont téléchargeables!
Pour les podiums:
Rubrique: résultats autres compétitions, lien sur les photos des compétitions
Pour les photos individuelles de joueurs:
Rubrique : télécharger vidéo, lien photos divers
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Victoire sur le fil pour I'Indre et Loire une fois de plus devant le Loiret. Le Loir et Cher compléte le podium en devancant

nettement I'Indre, I'Eure et Loir et le Cher.
Résultats par catégorie

1/ Indre

2/ Indre et Loire
3/ Loiret

4/ Loir et Cher
5et6

Eur et Loir et
Cher WO

1/ Loiret

2/ Indre

3/ Loir et Cher
4/ Indre et Loire
5/ Cher

6/ Eure et Loir

1/ Indre et Loire
2/ Indre

3/ Loir et Cher
4/ Loiret

5/ Cher

6/ Eure et Loir

1/ Loir et Cher
2/ Indre et Loire
3/ Loiret

4/ Indre

5/ Eure et Loir
6/ Cher

1/ Loiret

2/ Eure et Loir
3/ Indre et Loire
4/ Loir et Cher
5/ Cher

6/ Indre

1/ Loir et Cher
2/ Loiret

3/ Indre et Loire
4/ Cher

5/ Indre

6/ Eure et Loir

1/ Indre et Loire
2/ Loiret

3/ Indre

4/ Loir et Cher
5/ Eure et Loir
6/ Cher

1/ Indre et Loire
2/ Loiret

3/ Eure et Loir
4/ Loir et Cher
5/ Indre

6/ Cher




Bilan de la formation Jeune Entraineur

du 24 au 28 avril 2006 au CRJS de Salbris

Cette formation attire

toujours autant les joueurs avec un
effectif complet : 24 inscrits, 23
présents
3 cadres a temps plein : Nicolas
Gaudelas (BEES 1), Nicolas
Cognault (BEES 1) et moi-méme et la
participation le jeudi de Georges
Barbereau (BEES 2).
Par contre malgré un effectif complet,
cette formation attire de moins en
moins les joueurs bien classés (il y a
3 ans le 12é& joueur était 35, cette
année le 12é joueur est 70. La
connaissance de I'activité par le vécu
est beaucoup moins importante ce
qui a valu a certains des difficultés
de compréhension.

Les résultats du test de connaissances de fin de semaine a prouvé cette difficulté. Il est évident que
pour les jeunes n'ayant pas beaucoup d’années de pratique (age ou classement), il est plus difficile de bien
profiter du stage méme si ils ont beaucoup appris. Pour de nombreux stagiaires jeunes, ce sont les clubs qui
leur ont proposé de participer au stage. Je pense qu'il est préférable d’attendre une ou deux saisons avant
d’envoyer ces jeunes en formation. Il peut étre important d’apprendre les premiers rudiments au club au
contact de I'entraineur et que la maturité (capacité a intervenir auprés de jeunes ou d’adultes en tennis de
table) soit assez importante pour bénéficier au maximum de cette formation jeune Entraineur. Une meilleure
formation leur permettra d’apporter encore plus et mieux au club.

Le groupe du stage était particulierement sympa, les nouvelles installations du CRJS de Salbris de-
mandent a étre rapidement terminées pour en bénéficier au mieux. Les repas n’ont pas été pour I'ensemble
des stagiaires un moment agréable : 500 metres de marche et des repas qui ne correspondaient pas a leurs
godts.

Le planning du stage était chargé, a été adapté et a permis a tous de passer une bonne semaine.

En salle de cours, les jeunes ont souvent eu un comportement assez scolaire (ce qui dénote un petit
manque de maturité) alors que les cours ont plutdt été interactifs (vidéos, ateliers, groupes...), il est vrai que
les cours sur I'environnement de I'entraineurs, les publics... ne les emballent pas plus que cela non plus.

En salle de ping, on a noté des choses intéressantes : le niveau de pratique (classement & peu
pres) influe fortement sur la capacité d’intervenir techniquement sur un joueur (pas forcément mieux classe).
C'est a dire que les joueurs ayant un bon classement ou ayant été bien entrainé sont capables de donner
des conseils techniques, comprennent plus facilement la grille d’analyse du coup technique... Les autres dé-
couvrent presque la technique au stage et ont forcément des difficultés a corriger ou intervenir aupres d'un
joueur.

Par contre ce principe n'est pas lié a la capacité de mettre de la vie dans la séance, a étre présent...
La la timidité a joué pour beaucoup de stagiaires avec un manque d’enthousiasme et la peur de faire ou dire
n’'importe quoi.

A noter le bon niveau d’ensemble sur la distribution au panier de balles. C’est un exercice qu’il faut
gu’ils répétent encore un peu mais cela peut étre un bon moyen pour relancer dans les groupes d’entraine-
ment du club.

Le Jeune entraineur doit étre capable d’aider I'’entraineur de son club dans les séances soit en
travaillant en individuel (relance ou panier) avec un joueur (compétence technigue du JE), soit en
prenant la séance et le groupe pour laisser I'’entraineur faire le travail individuel avec les jeunes de
son choix. (compétence d’animation du JE). Connaitre I'environnement de I’entraineur : le Club, le
Comité, la Ligue

La formation ne s’arréte surtout pas a ces 5 jours : c’est plutét le début. Il faut que les stagiaires
soient mis en situation réelle rapidement pour mettre en avant ce qu’ils ont appris, leur donner envie de
continuer et de progresser.

Vous trouverez au dos quelques mots sur la formation des jeunes de votre club.

Stéphane Lelong Responsable de la formation




Nicolas Gaudelas :

« Ce fut pour ma part la premiere fois que
jintervenais, et le plaisir fut aussi grand de former
des cadres que celui que je prends au quotidien a
entrainer des joueurs. L’'ambiance grandissante au fil
des jours a permis d'effectuer un travail de qualité
malgré des journées chargées. Les stagiaires ont su
étre a I'écoute mais ont manqué d'intervenir plus
souvent pour approfondir leurs connaissances. Il est
par contre dommage, que ce soit les personnes qui
en ont le plus besoin, qui s'implique le moins. »

Plusieurs constats sur les stagiaires :

Les connaissances du milieu et de la
technique sont plus nombreuses chez les joueurs qui
cétoient un entraineur professionnel dans leur club.

Le classement des stagiaires se montre
généralement déterminant en ce qui concerne leur

capacité a distribuer au panier de balle et a expliquer Cependant, je reste persuadé que le niveau du joueur
les coups du tennis de table. ne fait pas de lui un entraineur compétent. Les compétences
Le caractére des stagiaires se retranscrit| [se construisent principalement sur le terrain mais aussi en
souvent dans leur fagon a animer une séance. dehors en se documentant et en développant une certaine
Les stagiaires manque de références. curiosité. Une ouverture vers I'extérieur est indispensable pour

Les féminines se sont montrées plus| [s’enrichir et apporter réflexion. Ceci est une invitation aux

compétentes dans la maniére de s'organiser dans | |participants & ne pas s’arréter au contenu du stage et je
leur travail. I'espére leur donnera I'envie d’apprendre & apprendre.

Pour finir, je voudrais remercier tous les participants du stage pour les bons moments passés ensemble et les féliciter
pour leur comportement en dehors des cours.

Mention particuliére aux filles qui ont obtenu les meilleurs résultats au test de connaissances.

Bonne continuation & tous !

Nicolas Cognault :

Un groupe agréable mais peu demandeur d@oformations. Certains jeunes peu matures pour passer une telle formation. Un
niveau de jeu peu élevé, ce qui laisse apparaitre trop d@ésitation dans la description des coups techniques. Peu de référence sur le
Tennis de Table. Les jeunes se sont quand méme révélés durant la formation en nous montrant une bonne connaissance de
l@pprentissage de la semaine par le biais du bilan et du questionnaire.

Manque la possibilité sur la formation de les mettre face a face avec un public réel. La formation était compléete et de qualité.
Une organisation difficile a la vue du programme chargé, mais une bonne adaptabilité pour que les stagiaires en profite un maximum.
Un centre d@ébergement excellent sauf pour la nourriture qui reste encore faible en qualité.

Les cours réalisés en groupe ou par atelier La menée de séance par les stagiaires

Liste des stagiaires recus au grade de Jeune Entraineur:

Beghini Clémence (RS St Cyr) Palanché Mathieu Degars Sébastien (PC Coltainville)
Chabin Amandine (Blois Ping41) Hirel Pierre (USM Olivet) Coquillet Jonathan (CMPJM Ingré)
Belkir Ania (St Marceau) Doyen Maxime Podevin Thomas (CMPJM Ingré)
Kradaoui Salomé (AMO Mer TT) Batave Maxime (St Marceau) Nourry Nicolas

Favre Elodie (USM Olivet) Duparo Jonathan (Blois Ping 41) Riguet Hervé [La Chaussée St Victor)
Moreira Kenny Bourgueil Alexis (RC Balan) Thomas Rémy

Karpinski Hugo | (USM Olivet) Fouquet Alexis (RC Balan) Réveillere Julien (RS St Cyr)

Thual Frédéric Lesseur Pierre (Bourges AC)




SAUGER Cyril 1996 AMO Mer TT

PORFIRIO Alexandre 1996 US Chapelloise
LEFEBURE Julien 1996 CP Montargis
SIDIBE Nanibula 1996 Alerte St Jean
HUET Valentin 1997 ESC Cour Cheverny
RIGAUD Lucas 1998 4S Tours TT
NOURRY Benoit 1997 ASJ La Chaussée St Victor
WEMAERE Thomas 1997 TT Joué les Tours
LAMARQUE Valentin 1997 USM Olivet TT
HUGUET Mansinie 1997 AMO Mer TT
ALLEGRET Aurore 1997 4S Tours TT
LANGE Clara 1997 Chartres ASTT
GUYOT Caroline 1997 RS St Cyr / Loire
GILLES Océane 1997 Alerte St Jean

Herbe Corentin(St Marceau Orléans TT), Cleuziou Ludovic (CA Lailly TT) et Houze Gwen-
doline (CL2P Ouzouer / Trézée ) étaient présents le lundi.

Les cadres :

Stéphane Lelong (Conseiller Technique de Ligue), Gaudelas Nicolas ( Animateur
Technique de Ligue), Karl Lechien (Entraineur de Chartres ASTT )

Organisation et contenu du stage :
Tous les jeunes sont passés en lecon individuelle pendant le stage. En plus du travail
technique qui reste une priorité chez les petites catégories, différents domaines ont été
travaillés. Les jeunes ont bénéficié de séances diversifiées :

§ Séances collectives avec le plus souvent des exercices de comptage.

§ Travail par atelier pour développer les appuis, la main, la technique.

§ Panier de balles pour travailler la technique gestuelle et les déplacements.

8§ Montées/descentes a theme.

La séance collective :

L'objectif premier de la mise en place des comptages était de développer I'aspect
psychologique. Suivant les situations, les enfants avaient pour consigne de compter les
échanges, les nombres de fautes, dans le but de garder une concentration maximale et
donc de faire attention a ce qu'ils font. Nous avons également essayé de compter les
points le plus souvent (méme lors d’exercices réguliers) pour

développer la combativité: I'envie de marquer le point, de ne pas faire la faute, de jouer
toute les balles (balles hautes ou balles volées).

Exemple d’exercice pour développer I'envie de ne pas faire la faute :

Poussette sur toute la table. La table qui joue le plus longtemps est déclarée vainqueur.

Il est possible de chronométrer la durée de I'échange le plus long.

Il est important dans ce type de situation que les joueurs maintiennent une qualité de
poussette (hauteur, effet) et utilisent toute la dimension de la table.

La séance par atelier :

Un entraineur par atelier avec un théme différent : travail du pied, travail de la main, travail
de la gestuelle.

Les joueurs disposés par groupe ont travaillé 45 min par atelier.

Exemple d'exercice pour développer le pied (les appuis) :

A l'aide d'une ligne tracée au sol, les joueurs doivent réaliser différents exercices a cloche
pied :
. Suivre la ligne en ayant le pied paralléle ou perpendiculaire a celle-ci,
Sauter de chaque c6té de la ligne sans la toucher.

La séance au panier de balles :
Le travail a été individualisé en fonction des besoins des joueurs. Une situation qui peut

étre intéressante pour rentabiliser le temps de travail quand vous avez deux joueurs en
face de vous : Durant les exercices réguliers, le joueur qui ne joue pas se place derriere
I'autre pour mimer, comme si il devait jouer, ce qui implique d’étre en rythme et de faire
attention a se placer correctement par rapport a la balle, en plus de répéter les gestes
techniques.

La montée/descente : A la fin de chaque demi-journée, durant la derniere demi heure,
une montée/descente a théme était organisée.

Le travail des services :
Nous avons travaillé les services au panier de balles quotidiennement au moins 45 min.
C’est dans ce domaine que les progrés ont pu étre facilement observés en 4 jours de
stage, en particulier dans I'action de frotter la balle. Le temps fut consacré aux services
face a la table puisqu'il est difficile pour les joueurs de servir en pivot. Leur petite taille les
oblige a surélever le coude si ils veulent par exemple avoir la pointe de la raquette dirigée
vers le plateau pour imprimer un effet latéral. Ce travail a été placé en début de séance
mais aussi pendant les ateliers pour le travail de la main. Nous avons abordé les services :
o marteau coup droit (1) et revers.

o latéraux en revers (2).
o essuie glace en coup droit.
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Ses missions

- Le développement de la pratique sportive par tous les publics (au travers de subventions de fonctionnement aux associations et groupement
sportifs, réparties au plan régional et départemental) ;

- L@ménagement du territoire dans le domaine sportif (par des subventions d@quipement aux collectivités territoriales et associations sportives) ;

- La promotion du rayonnement international du sport frangais (par le financement des actions du CNOSF et la mise en oeuvre du programme national de
développement du sport 2006-2008).

L@nsemble des engagements contractés par |&tat envers les collectivités territoriales et les associations au titre du FNDS sera repris par le CNDS, de
méme que I@xécution des contrats de plan Etat-région concernant les projets d@quipements sportifs.

Ses ressources
L@tablissement dispose de ressources affectées par la loi de finances :
- 1,78% des sommes misées sur les jeux exploités en France et dans les départements d@utre-mer par la Francaise des Jeux, porté a 2% en 2006, 2007
et 2008 pour permettre le financement du programme national de développement du sport.
- 5% sur les droits de retransmission télévisée des manifestations sportives

Au total, le CNDS disposera en 2006 de 213 M€ de ressources (dont 33 M€ au titre du programme national de développement du sport), permettant
d’augmenter de 12% les sommes consacrées au développement de la pratique sportive.

Sa gouvernance
La gouvernance de I@tablissement pérennise la concertation entre I&tat et le mouvement sportif qui présidait au fonctionnement du FNDS et
introduit plus largement les collectivités territoriales, qui sont devenues des acteurs incontournables du développement du sport.

Au niveau régional et départemental, la représentation de |@tablissement est assurée par un délégué qui est le préfet de région ou de
département, assisté d@n délégué adjoint qui est le directeur régional ou départemental de la jeunesse et des sports.

Les dossiers de subvention de fonctionnement aux associations et groupements sportifs sont examinés par des commissions
régionales et départementales. Ces commissions, co-présidées par le Préfet ou par le chef du service déconcentré de la jeunesse et des sports et par le
président du comité régional ou du comité départemental olympique et sportif (CROS ou CDOS), comprennent, outre le délégué de I®tablissement, une
représentation paritaire de I&tat et du mouvement sportif. Des représentants des collectivités territoriales participent a ces commissions, avec voix
consultative.

Sur la base des orientations générales fixées par le Ministre, le conseil d@dministration de I@tablissement adopte des directives concernant la
répartition des subventions attribuées au niveau local. La commission régionale propose la répartition entre les départements des financements alloués
par le conseil d@dministration du CNDS.

La cléture du FNDS et l@ffectation au CNDS des ressources qui lui sont destinées sont effectives a compter du ler janvier 2006, par
I@tervention de la loi de finances. L'établissement a été créé par le décret n°2006-248 du 2 mars 2006. Le premier conseil d@dministration de
|@tablissement s’est tenu le 27 mars, les membres ayant été désignés par les divers organismes compétents.

Les prmupales actions financées L, N ) Développement des activités traditionnelles 39,8%
L'accroissement des ressources du fonds enregistré ces dernieres années a,

principalement, bénéficié & la part régionale (donc aux associations, comités et ligues). En 2005, les fAides aux formations 12,6%

objectifs prioritaires auxquels ont été affectés les moyens du FNDS se déclinaient comme suit : Aides & lemploi 10,2%

- apporter un soutien prioritaire au développement associatif sportif local ; . o e

rénF)cE/er le patrimoine sgortif et achever fin Iepchensement intégral?:les équipements sportifs, sites et (ACions en direction de public "cible 9.3%

espaces de pratique ; IAccés au sport de haut niveau 6,7%

- permettre aux fédérations sportives de mettre en oeuvre leurs politiques de développement |, ;iros (dont soutien aux CRIB) 5.8%

en matiére de sport de haut niveau et de sport de masse. Promotion du sport dans le cadre d@vénements

- Apporter un soutien prioritaire au développement associatif sportif local Isportifs 5%

Ce qui est communément appelé « la part régionale du FNDS » constituait un instrument privilégié R )

du financement du sport et des activités physiques et sportives. Acces des jeunes au sport 4.9%

La répartition par action des crédits 2004 (derniéres données disponibles) de la part régionale du |Actions en faveur de la santé 2,5%

FNDS est pres,entee_C"Contre o L L , R Lutte contre la violence et les incivilités dans le sport [2,1%
La répartition des crédits entre régions a été effectuée, selon des critéres prenant en Environnement, développement durable et sports de

compte le nombre de départements de chaque région, la population, le nombre de licences délivrées, hature 1,1%

le caractére isolé des régions, la population de moins de 26 ans et le nombre d’'allocataires du RMI.

Les principales actions financées par le CNDS concernent :

- les pratiques des différents publics : développement des clubs, actions visant a renforcer I'éducation, cohésion et intégration sociale, lutte contre les
incivilités et la violence dans le sport, intégration des personnes handicapées, pratique sportive familiale, pratique féminine en club, développement
durable et sauvegarde environnementale,... ;

- la formation : des bénévoles, de I'encadrement sportif, des dirigeant(e)s, des juges, des arbitres et des jeunes [préparation a l'acces aux
responsabilités] ;

- I'emploi : soutiens a des emplois dans le cadre du « dispositif Plan Sport Emploi » (PSE) et aides spécifiques pour le développement d’emplois d'utilité
sociale ;

-I'accés au sport de haut niveau : détection de jeunes talents, préparation a I'entrée dans les filieres du sport de haut niveau ;

-la médecine du sport et la lutte contre le dopage : actions de promotion de la santé par le sport, actions de prévention et d'éducation.

- Rénover le patrimoine sportif

Les opérations soutenues répondent & deux objectifs prioritaires :

- contribuer au développement du sport ;

- participer al’aménagement durable et harmonieux du territoire national.

Pour tous renseignements complémentaires, contactez la Direction Départementale

Jeunesse et Sport de votre département.
(cf Annuaire Ligue et Site Internet www.liguecentrett.com (rubrique adresse utiles)




