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Championnats de France

des Régions 2005
Les Cadets et les Minimes Filles se
classent 7é.
La Ligue du Centre termine 3¢ du chal-
lenge cadets (Ceccaldi) et 4& du chal-
lenge Minimes (Devys).Seuls les Pays
de Loire et le Centre placent leurs 4
équipes dans les 8 meilleurs.
A regretter seulement les 3 défaites 4/3,
2 en demi (les MG et les CF), 1 en 1/4
pour les CG. Dommage...
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Championnats de France
des Régions 2005

Les Cadettes

Mélanie Bourgine, Juliette Chatel, Elise Denis et Alexia
David suivies par Nicolas Métaireau

Les Minimes garcons

Thomas Picon, Pierre Gonnetan, Félix Pfitzner
Alexandre Mitterrand suivis par Vincianne Reynaud

4e et sur le podium!!!
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SITE INTERNET LIGUE
www.liguecentrett.com

Retrouvez les résultats des com-|
pétitions régionales sur le site de laj
Ligue dans la semaine suivant la|
compétition.... et bien dautres
informations. Si vous voulez y diffu-
ser une publicité, contactez :
Bruno Simon
Tel: 06 81 7264 71
mail: bruno.simon13@wanadoo.fr

Championnat de France Individuel Senior
Mondeville du 3 au 6 mars 2005

Publication

- 1 exemplaire pour chaque club de la]
Ligue qui en a fait la demande.

- Diffusion sur le site de la Ligue.

- Sur demande a la Ligue pour le recevoir|
par mail.

Directeur de publication: Nicole Coury
Concepteur rédacteur: Stéphane Lelong
Secrétariat:

Isabelle Voisin

Martine Tripiau

56 rue du Général Giraud

BP N°5 41300 SALBRIS

[Tel: 02 54 96 14 28

Fax: 02 54 97 28 05

[Email: liguecentre.tt@wanadoo.fr

Site Internet: www.liguecentrett.com

Sabrina Fernandes du TT Joué les Tours est devenue
vice championne de France 2005 individuelle et
championne de France doubles Dames avec Soléne
Legay.

Elisabeth Gladieux (TT Joué), vice championne de
France doubles dames avec Sylvie Plaisant et
médaille de bronze en doubles mixtes avec Brice
Ollivier, perd en simple en 1/4 4 a 3 contre Carole

Grundisch future championne de France.

Julien Aufrére, échoue sur Patrick Chila en 1/8¢ mais
lui prend une manche.

Calin Toma (Chartres ASTT) perd Dorian Quentel en
1/8é.

Céline Fily (TT Joué) perd en 1/16e sur Sabrina.
Vanessa Curtet (4S) perd Agathe Costes en 1/16¢.
Clément Debruyeéres et Alexis Aufrere (4S) terminent 2é
de poule qualificative. 4 médailles pour le TTJ.
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Il perd au premier tour du Tableau Elite (1 défaite).

Julien a fait d’aussi bons résultats gu'Emmanuel Lebesson sur cette sortie.
Dommage pour Clément Debruyeéres qui s’est bléssé juste avant le début des|
épreuves.

Uulien Aufrere réalise une bonne sorite
hationale en Suéde a I'Open Safir:

Il perd en 1/16¢€ de final dans le tableau -de 17ans (2
Il perd en 1/4 de final du -de 20 ans (4 victoires 1

Il perd 1/16€ du toutes séries master (3 victoires, 1

inter-| Les rendez-vous:

Hugo Mordelet faisait aussi partie de cette sortie internationale a I'open Safi

de Suede:

Il perd en 1/16& du moins de 13 ans sur le futur vainqueur de I'épreuve (Gavin

Evans Anglais) (1 victoire, 1 défaite).

Il perd en 1/32¢& des -de 14 ans contre Grézoula suedois vainqueur du ta-

bleau des -de 12 ans.
Il perd aussi au premier tour du tableau des —de 15 ans.

soin de soutien !!!

-26 et 27 mars 2005 a Mer: Top de zone Détection.

Les meilleurs poussins a Minime 1 de la zone 1 (lle de
France-Centre) s’affrontent dans des tableaux de 12 et par
année d'age. Venez voir!!!

- 8 au 10 avril 2005 : Championnats de France In-|
dividuels Minimes et Juniors a Angouléme.

L'occasion d'aller voir les meilleurs francais pour un titre
important surtout en juniors avec Julien Aufrere et le retour

de Clément Debruyéres... a suivre.

- 22 au 24 avril 2005 : Championnats de France
viduels Benjamins Cadets a Mont de Marsan.
C’est un peu plus loin, mais nos représentants auront be-

indi-

ZONE 1(IDF-CE)

SELECTION CENTRE TOP DE ZONE 2005

26 et 27 mars 2005 a Mer

PFITZNER Félix
CHEVEREAU Leo
BARRAULT Kevin
RAMILLON Julien
BALAGNY Romain

U.S.M. OLIVET TT

T.T. JOUE-LES-TOURS
BERRICH.CHATEAUROUX
S.G. BLERE

R.S. ST CYR-SUR-LOIRE

MORDELET Coline AMO.MER TT.
BOUDART Emilie ASGIENTT
POITRENAUX Laura CP. MEHUN
DION Anna C.E.S. TOURS

PAILLUSSON Emmanuelle CHARTRES ASTT

BELLANGER David
SEMBEL Benjamin
BENARD Alexis
BILLOT Nicolas
MAILLARD Gabin

U.S.M. OLIVET TT
BERRICH.CHATEAUROUX
CP MEHUN

VINEUIL SP.-SUEVRES
LUISANT ACTT

DELANZY Flavie U.S.M. OLIVET TT

STAHL Elodie CHARTRES ASTT.
BODIN Charlotte C.E.S. TOURS
BLOUET Laura ES AUBIGNY S NERE
JANIN Manon 4STOURS T.T.
ROUGE Léa C.E.S. TOURS
AUDIN Anais TT Joué-lés-Tours

PARIS Aurélien
CLEUZIOU Ludovic

U.S.M. OLIVET TT
CA LAILLY EN VAL TT.

LEMAIRE Florent ASC VILLERBON
COUGNY Raphaél BLOIS T.T.
CASANOVA Pierre CMPJM INGRE

LACOTE Maelle
LEMAIRE Blandine
AUBOIS Elise
PACQUIGNON Lucie
LABRUNE Marion
DELAGE Elise

CLUB PONGISTES BUZANCEENS
ASC.VILLERBON

R.S. ST CYR-SUR-LOIRE
CL2P-OUZOUER S/TREZEE
CLUB PONGISTES BUZANCEENS
CL2P-OUZOUER S/TREZEE

HERBE Corentin ST MARCEAU ORLEANS TT

SAUGER Cyril AMO.MER TT.
PORFIRIO Alexandre US CHAPELLOISE TT
LEAUTE Louison TT JOUE LES TOURS

BOULLIER Grégoire US CHAMBRAY LES TOURS

HEUZE Myriam AS MONTS
COURTIN Jennifer U.S. RENAUDINE T.T.
REVEIL ELSA TT JOUE LES TOURS

NIVELLE Chloé AS THYMERAIS CHATEAUNEUF
PETAY Laura U.S. RENAUDINE T.T.
DARTIGUELONGUE Marie St MARCEAU ORLEANS TT

seignez-vous sur le pdle espoirs a Tours.

pied sur le lieu de I'internat au CTRO de Tours.

LE POLE ESPOIRS RECRUTE

Vous étes Minime, vous étes passionné par le tennis de table, vous voulez conti-
nuer un cursus scolaire normal, I'aventure internat et ping ne vous fais pas trop peur.

Cette structure propose 12 heures d’entrainement par semaine dans un college avec de|
nombreux sportifs et des horaires aménagés. Le Centre d’entrainement se situe & 5 mn §

Déja 35 jeunes sont passés au pdle espoirs, 8 le fréquentent cette année.

Renseignements complémentaires sur le site de la Ligue ou sur simple demande a Ni-
colas Métaireau au 06 82 35 73 07 ou par E-mail & : nmetaireau@hotmail.com.

Ren-

Encadrement  du|
pole par Nicolas Métaireau (i}
droite sur la photo) Brevet d’Etat 2|
degré et formation Entraineur]
de Haut Niveau.
Stéphane Lelong Conseiller]
Technique de Ligue (agauchesurla
bhoto) intervient sur les séances|
ainsi  que des relanceurs
joueurs et entraineurs: cette
saison Nicolas Gaudelas N°|
149 frangais et Florent
Grandvillain entraineur au club)
de Joué les Tours.
Photo: Stage de reprise de pdle (ao
2002)

Formation Entraineur Fédéral
du 14 au 17 février a Salbris

au fond au centre Victorien Sailly for-
mateur avec Stéphane Lelong.

Stagiaires: de gauche a droite et de
bas en haut: Elodie Vachet (CTT]
Déols); Eugénie Hazlewood
(St Avertin); Emmanuel Billot (Cour|
Cheverny); Gwenaél Porcher
(St Avertin); Romain Guillot (Joué les
Tours); Grégory Combe (TT Brenne Le
Blanc); Cyril Malichier (Bourges AC);
Roann Cabut (Aubigny/Nére); Victorien
Sailly (St Cyr/ Loire) et Cédric Bertin
(Cestas Aquitaine).

Les cadres ont bien progressé sur les
attentes de la formation basée sur la tacti
que du jeu et I'observation de joueurs
pour mettre en place une progression de
I'entrainement. Travail aussi de la dé-
monstration (révision des coups techni-
ques avec leur grille d’analyse... en vue
de I'examen. Examen le Samedi 26 mars|
a Salbris.

Renseignements a la Ligue.




A MEZE (34) du 16 au 21 février 2005

L’équipe Minimes fil-
les emmenée par
Stéphane Lelong était
composée de Manon
Vatan (ES Aubigny/
Nere),  Coline Mor-
delet (AMO Mer TT),
Laura Audin (TT Joué
les Tours), Manon
Afonsim (CTT Déols).
L'équipe se classe 7¢&

e la compétition
apres avoir terminé 2é de poule sur 5 derriére la Haute Nor-
mandie et devant le Languedoc, la Provence et la Picardie, 1
défaite en 1/4 de finale contre la Lorraine puis contre le Poitou

L’équipe Minimes Gar-

cons emmenée par
Vincianne Re-
ynaud était compo-|

sée de Pierre Gonne-
tan (USM St Denis en
\val), Alexandre Mitter-
rand (CTT Déols), Tho-

mas Picon et Félix
Pfitzner (USM Olivet
TT).

Les Minimes terminent 4& au général, ler de poule devant la
Bourgogne, la Basse Normandie, I'’Aquitaine. Victoire en 1/4
contre le Rhone Alpes et défaite 4/3 en demi contre I'lle de
France puis contre les Pays de Loire. Bon résultat d'une

avant de terminer par une victoire contre le Nord pas de[équipe que I'on attendait la. Dommage de n’avoir pu accéder|
Calais. a la finale!
Ce résultat est conforme aux résultats attendus. Pierre Gonnetan 11V 2D
Vatan Manon 10V 4D Alexandre Mitterrand 11V 2D
Afonsim Manon 2V 5D Thomas Picon o1v 6D
Audin Laura 3V 5D Félix Pfitzner ov 1D
Mordelet Coline 2V 2D
L’équipe Cadettes|[L’équipe Cadets em-
emmenée par Nicolas|jlmenée par Florent
Métaireau était com-||Grandvillain était com-

posée de Mélanie Bour-
gine (AMO Mer TT), Ju-
liette Chatel (4S Tours
TT), Elise Denis (USM Oli-
vet TT) et Alexia  David
(TT Joué les Tours).

Cette équipe se classe 4é
de la compétition en réalisant de belles performances en
poule notamment contre le Nord Pas de Calais (4 a 1 perf
d’Elise et de Mélanie) et I'Alsace (4 a 3) et termine 1lére de
poule. En 1/4 I'équipe écarte difficilement le Rhone Alpes 4 a
3 avec 2 belles victoires d’Alexia avant de perdre en demi sur
ce méme score de 4 & 3 contre I'lle de France dans un match
a regrets puis contre la Basse Normandie pour la 3¢

place.
Juliette Chatel: 1ov 1D
Mélanie Bourgine: 4V 6D
Alexia David: 5V 5D
Elise Denis: 2V 2D

posée de Pierre Hirel
(USM Olivet TT), Wilson
Huart (TT Joué les
Tours), Hugo Morde-
let (AMO Mer TT) et Da-
mien Minois (CP Mehun

Yéevre).
L'équipe se classe 7€ aprés avoir terminé ler de poule faci-
lement mais la grosse difficulté est arrivée de suite avec I'lle
de France. Défaite 4 a 3 avec pourtant 2 perfs de nos joueurs
sur leur N°1 mais c’était sans compter sur les formidables
matchs réalisés par le N°3 francilien qui donne 2 points a son
équipe dont celui de la victoire.

Défaite ensuite sur le Nord Pas de Calais logiquement puis|
victoire sur le Languedoc pour la 7¢ place.

Wilson Huart: 7V 2D
Hugo Mordelet: 7V 2D
Pierre Hirel: 3V 2D
Damien Minois: 3V 1D

BILAN GENERAL (Stéphane Lelong)

La Ligue se classe 3é& du Challenge Cadets( Ceccaldi) et 4¢ du Challenge Minimes
(Devys). Seules 2 ligues placent leurs 4 équipes dans les 8 meilleures, performance a
souligner. Ces résultats placent la Ligue en bonne position pour le Challenge Duclos.

Les résultats sont donc trés bons, et ils auraient, comme souvent, di étre encore
leurs si les défaites serrées 4 a 3 tournaient plus souvent a notre avantage. Mais on sent
nos équipes en progrés : bonne motivation, bonne préparation. Les
ments avant la compétition sont importants et seront renouvelés.
Merci aux capitaines pour leur travail ainsi qu’a J.R. Reynaud. A I'année prochaine.

meil

regroupe-

Retrouvez les bilans complets des capitaines sur le site de la Ligue: www.liguecentrett.com rubrique « résultats » puis « autres compétitions »
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MINIMES

MINIMES GARCONS

FILLES

1ére: Coline Mordelet (AMO Mer)
2& : Emelyne Martinat (ATT luant)
3&: Manon Massé (St Avertin Sports)
4¢é: Blandine Lemaire (ASC Villerbon)

ler: Corentin Herbé (St Marceau O.)
2&: Aurélien Paris (USM Olivet TT)
3¢ : Thomas-Sté. Jiang (CES Tours)
4é: Thomas Boiré (Chartres ASTT)

ler: Alexandre Mitterrand (CTT Déols)
2é: Pierre Gonnetan (St Denis en Val)
3&: Jordan Esnault (AMO Mer TT)

4é:Léo Chevereau (TT joué les Tours)

1ére: Manon Vatan (ES Aubigny/Nére)
2¢ : Laura Audin (TT Joué les Tours)
3&: Coline Mordelet (AMO mer TT)
4¢e: Laura Blouet (ES Aubigny/Nére)

Comme la saison passée, le club organisateur s’est
surpassé pour organiser une belle manifestation dans des
locaux modernes et fonctionnels. Il a trouvé de nombreux
partenaires pour offrir des récompenses supplémentaires pour
tous les jeunes. Tout le week-end les bénévoles du club
étaient a disposition des besoins de la compétition : buvette,
arbitrage, micro... Merci a eux pour leur investissement au
service du tennis de table.

Au niveau sportif, les meilleurs se sont imposés,
Alexandre Mitterrand fait la perf en finale minime contre Pierre
Gonnetan. Dans les autres tableaux, C. Mordelet, C. Herbé et
M. Vatan ont confirmé leur 1ére place acquise avec les points
du critérium fédéral. Il y a eu par contre comme chaque année
des surprises dans les premiers tours de compétition. Les 1/8¢
de finales sont toujours accrochés avec les tétes de séries
qui n'ont pas encore joué, contre les vainqueurs des poules
qualificatives déja chauds et rentrés dans la compétition. Les
jeunes ont du mal a gérer ces situations car ils n'ont pas
I'habitude de jouer des matches a élimination directe (souvent
ils peuvent se rattraper sur les autres rencontres). La notion de
duel est renforcée dans ces compétitions majeures et les
jeunes n'y sont pas assez préparés.

A noter: les qualifications surprises de T.S Jiang (CES Tours)
et Thomas Boiré (Chartres ASTT) en Benjamins avec de
belles perfs pour y arriver; la demi finale en minimes filles de
Laura Blouet (ES Aubigny); la qualification de Coline Mordelet
aux France benjamines et minimes filles!!! Bonne chance.

Le Club Organisateur: L’'US ST CYR EN VAL

Le club a été créé en juin 1981 par Jean Remy et
Claude Quitet. On jouait a l@poque dans les locaux de
[@ncienne école. Chacun avait participé a l@ménagement
des deux classes, qui pour I@lectricité, qui pour abattre les
cloisons ou la peinture.

En 1984 une premiére équipe féminine accéede, en
régionale. A partir de 86 nous bénéficions de la salle des
fétes pour les compétitions. Déja des équipes jouent le haut
du tableau en départementale.

En 1992 une salle spécifigue homologuée nous
permet de multiplier les créneaux d@ntrainement pour les
jeunes. Les dix derniéres années 94-2004 seront des
années fastes pour le club avec deux équipes en régionale
dont une atteindra la R1, de nombreux titres départementaux
et régionaux chez les jeunes et les vétérans, ainsi que
plusieurs participations dans les finales de zone et aux
« France » en vétérans.

Le sommet étant atteint en 1996 avec la sélection
pour les championnats du monde vétérans de Jean-claude
Godin et Jean-Paul Reguigne. Enfin aprés un coup d@ssai
avec l@rganisation sur une journée du tournoi du Comité 45
en 2004, nous organisations en mars 2005 ces finales
régionales minimes et benjamins.

Michel Vasselon

(Président du club de St Cyr en Val)

Doubles
Benjamins
1/ Paris / Le Chapelain
(USM Olivet TT)
2/ Cleuziou / Beucher
(Lailly / Cléry St André)

Doubles
Benjamines
1/ Lacotte /Sauvaget
( Buzangais)
2/ Martinat / Labrune
(Luant / Buzangais)

Doubles Mixtes
Benjamins

1/ Lemaire B. et F.
(ASC Villerbon)

2/ Masse / Millet
(St Avertin Sports)

Doubles
Minimes Garg¢ons

Doubles
Minimes Filles

Doubles Mixtes

1/ Vatan / Blouet 1/ Vigier / Marchet Minimes
1/ Mitt d / Afonsi
(ES Aubigny/Nére) (CIM Bourges/ CP Mehun) '(SQE?_“DémS;)”S'm

2/ Barrault / Sembel
(LB Chateauroux)

2/ Bodin / Dion
(CES Tours)

2/ Esnault / Mordelet
(AMO Mer TT)







Sources : (Jacques Mallet auteur de I'étude)
(Le CERPHI, centre d’étude et de recherche sur la philanthropie)

Une étude chiffrée sur le bénévolat en France est publiée chaque année par le centre d'étude et de recherche
sur la philanthropie. Comme sa précédente édition, diffusée en 2004.elle souligne I'explosion de la création
d’'associations mais releve une certaine stagnation des bénévoles réguliers. Confiant cependant dans I'avenir du
bénévolat il faut cependant souligner la qualité de I'engagement des associations.

Le bénévolat augmente-t-il ou diminue t-il en France ? Les associations trouvent-elles facilement les bénévoles

dont elles ont besoin ? Celles et ceux qui souhaitent s’engager dans une action ou une activité bénévole trouvent ils
aisément I'association qui correspond a leurs motivation pour des jeunes des salariés actifs, des chdbmeurs, des retraités
sont elles identiques ou proches ?
Il y a bien une explosion de la vie associative en France. Plus de 70 000 associations ont été crées entre septembre
2003 et juin 2004. L ‘étude confirme les informations habituelles sur la vitalité de la création associative en France et
souligne I'engagement des bénévoles « batisseurs d'associations ». S'il n'y a donc pas une crise quantitative du
bénévolat, il faut cependant faire une distinction entre bénévoles réguliers et bénévoles occasionnels, « on ne peut pas
mettre sur un pied d’'égalité I'implication d’'un bénévole qui une fois par an tient un stand dans une kermesse et celle d’'un
bénévole qui dirige son association toute I'année... »

Régulier ou occasionnel ?
Critéres retenus dans I'étude pour différencier réguliers et occasionnels :

Un bénévole est considéré comme régulier s'il occupe une fonction précise dans une association et s'il s'y
impliqgue au minimum deux heures par semaine. « Deux heures, cela peut sembler court, mais quand il s’agit de deux
heures de direction d’équipe et de décision...c’est déja conséquent. »

L’implication réguliere ne signifie pas forcément un engagement sur toute une année.

La différence entre bénévole régulier ou occasionnel se fait aussi sur le nombre d’'année d’'implication : I'implication
minimale d’'un bénévole régulier dans une association est de 10 ans.

La France compte aujourd’hui 12 millions de bénévoles. Un chiffre qu'il faut nuancer en distinguant clairement les
bénévoles réguliers des bénévoles occasionnels.

« LES BENEVOLES LES PLUS IMPLIQUES SONT LES BATISSEURS D’ASSOCIATIONS ?
ILS SONT EN GENERAL TROIS OU QUATRE PAR ASSOCIATION. »

Recrutement :

Il existe une crise « d’adéquation », en particulier pour le renouvellement des équipes dirigeantes des
associations et des compétences qui sont de plus en plus pointues.

Pour faire face a cette situation, les associations doivent se donner les moyens de mener des recrutements de
plus en plus performants, en ne négligent aucune source de bonne volonté et de compétences (parents, amis, jeunes,
retraités.)

Les bénévoles d’aujourd’hui ne sont plus les militants d’autrefois ! ils sont moins disposés a prendre des responsabilités
au sein d’'un mouvement, ils ont souvent besoin de plus de temps pour prendre la mesure du projet a défendre.

Les associations qui font partie d'une fédération bénéficient d’'une aide incontestable, comité, ligue, fédération,
organisent chaque année des formations de bénévoles relatives a leurs besoins.
Les besoins des associations sont quasiment illimités compte tenu de la crise du lien social et de la montée de la
pauvreté et des différentes formes d’exclusion, d’ou leur demande constante et leur appel renouvelé a la générosité sous
toutes ses formes.

La plus belle des récompenses

« Bien sur que tout mener de front est difficile ... mais on trouve toujours le moyen de s’organiser. »
Il faut sans cesse avoir le souci d’accueillir les nouveaux bénévoles et se sont souvent les méme personnes qui
prennent des engagements. Cette multiplication des engagements prouve en tout cas la passion des bénévoles en
place... Pour trouver ceux qui viendront soutenir I'association il faut souvent passer par son propre réseau de
connaissances. Les bonnes volontés sont I3, il faut informer le public sur ses besoins et ses réussites
Et la plus belle des récompenses c’est quand on entend dire « ILS FONT DU BON BOULOT ! »

Propos recueillis par Jean-Jacques Denis




