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Vivez au cœur du Ping…









Salbris, le 9 septembre 2011
Dossier suivi par :

Stéphane Lelong
(CTR Ligue du Centre)
              

Tel : 06 83 82 85 42 - Mèl : ctr@liguecentrett.com 
           Aux clubs de tennis de table de la Ligue du Centre
Objet : Formation sur les bases techniques du Tennis de Table

Vendredi 11 novembre 2011 à Salbris

De 10h à 17h
Cette formation est ouverte à tous les licenciés.

La formation est axée sur la pratique de l’activité. 

Tous les principaux coups techniques du Tennis de Table seront abordés, expliqués, démontrés afin de permettre à tous les licenciés d’avoir une base sur la technique gestuelle.

Cette formation est un complément de la Formation Entraîneur Départemental.

Date limite des inscriptions : 

15 jours avant le début de la formation – 25 octobre 2011
Inscriptions à renvoyer à la Ligue du Centre de Tennis de Table.

Merci de communiquer cette information largement dans votre club et en particulier aux licenciés qui souhaitent approfondir leurs connaissances pratiques de l’activité.

Coût de formation :

20€ tout compris – Un casse croûte sera prévu pour tous les participants

Comptant sur une présence nombreuse, recevez mes salutations sportives.










Stéphane Lelong










CTR
Copies : comité directeur, membres CREF, secrétariats départementaux
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